ATLANTISCHE FREQUENZEN

SATURN IN ZWILLINGE

Zifferncode: 0237591
Wortcode: shal viron da et men asu kal

Saturn in Zwillinge bringt Ordnung in das Reich der Gedanken, Worte und
Moglichkeiten.

Wahrend die Zwillingsenergie auf Vielschichtigkeit, Bewegung und
Kommunikation ausgerichtet ist, lenkt Saturn diese Strome in klare
Bahnen.

Diese Frequenz hilft dir, Gedanken zu bundeln, Worte zu wahlen, die tragen
- und Entscheidungen zu treffen, die Substanz haben.

In einer Zeit geistiger Uberflutung wirkt sie wie ein energetischer Filter:



Sie klart, fokussiert und bringt geistige Disziplin in dein Feld, ohne die
Leichtigkeit zu verlieren.

Das Denken wird gescharft, die Sprache bewusster, der innere Dialog
stiller.



00 Wirkung im Energiefeld

Klart das Halschakra und bringt Gedanken und Worte in Einklang

Beruhigt einen uberaktiven Verstand, insbesondere bei Grubeln,
Rastlosigkeit und mentaler Zerstreuung

Starkt die energetische Verbindung zwischen rechter und linker
Gehirnhalfte

Lost alte Glaubensmuster und Dogmen, die durch Sprache, Erziehung oder
Medien ubernommen wurden

Unterstutzt die heilende Kommunikation, sowohl mit anderen als auch mit
dem eigenen inneren Kind

00 Anwendung der Frequenz

Diese Frequenz ist besonders geeignet in Zeiten mentaler Uberforderung,
bei Schwierigkeiten mit Konzentration, Entscheidungsfindung oder bei
Kommunikationskonflikten.

Sie bringt eine stille Autoritat in dein Denken, macht dich klarer und
zugleich weiser im Ausdruck.

Auch fur Menschen, die beruflich mit Sprache, Lehren, Schreiben oder
Vermittlung zu tun haben, ist sie ein wertvoller Begleiter, da sie Inspiration
mit Struktur verbindet.

Der Wortcode
shal viron da et men asu kal

Der Klang dieses Codes wirkt wie ein Strom aus klarendem Licht in deinem
mentalen Feld.

Er richtet die Gedanken neu aus, lost alte Denkspiralen und hilft, dem
eigenen Geist wieder zu vertrauen.

Sprich ihn ruhig, gleichmafig und mit Fokus auf die Schwingung der
einzelnen Silben, am besten im Sitzen oder im Stehen mit freiem
Halsbereich.



Du kannst ihn auch flistern oder innerlich rezitieren - besonders hilfreich
in Momenten der Entscheidung oder wenn du deine Gedanken neu
sortieren willst.

Weitere Informationen und alle Frequenzen findest du unter:
www.atlantische-frequenzen.de



